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ひとりひとりの幸せのために、 

共にあゆむ 

本法人は、利用者の立場に立った、質の高いサービスを提供することを第一と考

え、利用者ひとりひとりの気持ちを尊重したサービスの提供を行います。 

また、地域との交流の推進を図り安心と信頼で結ばれる社会福祉施設、事業の運営

を行います。 

 

青松学園 基本理念 

利用者の「意思支援」 

 

青松学園 事業方針 

１．利用者の気持ちを尊重した「意思支援」を第一ととらえ、常に検証していく姿勢

を持ち続けます。 

２．事業所全体が清潔であること、スタッフの態度が清々しくあること、利用者の表

情が朗らかであることを目指します。 

３．社会福祉法人児童愛護会の理念及び経営方針等をスタッフ一人ひとりが理解し、

組織力で事業を推進していきます。 

４．サービスを停滞させず、より良いものへとつなげていくチャレンジ精神で臨みま

す。 

 

社会福祉法人児童愛護会 基本理念 
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１．総括 

 意思決定支援について、利用者様と共に取り組む「本人部会」、スタッフ全体で取り組む研修

会を年間通して積み重ねてまいりました。数値化できるような結果報告ではありませんが、

日々の生活を振り返り、個々の意思決定支援のプロセスを反復学習できた１年であったととら

えています。利用者様で構成される本人部会の開催についてはスタッフの補助が必要となりま

すが、どこまで手を貸して良いのか考えさせられることになりました。その中でも利用者様が

話し合う議題の設定が一番頭を悩ませる部分でした。意見はさまざまありました。「意見を言

う」場面の確保は支援の根幹であると改めて気づかされました。スタッフ内部研修で意思決定

支援アセスメントをグループ討議・発表を行いました。一人ひとりの気持ちにいかに寄り添え

るか、今の取り組み内容が本当に望んでいるものなのか、根拠を示して代弁できるようなワー

ク作業を行いました。 

 令和元年房総半島台風が猛威をふるい、せいしょうファーム農園のビニールハウス２棟が全

壊、またケアホームせいしょうにおいて数か所破損したものもありましたが、幸い利用者様の

生活に大きな影響をありませんでした。しかしながら県内多数の家屋、福祉施設の倒壊状況は

我々の非常災害マニュアルを見つめ直すきっかけになる出来事になりました。 

 令和２年に入りまもなく、新型コロナウィルスの感染拡大防止について、国全体が外出自粛

や生活様式など変更を求められました。青松学園内においても入所利用者・通所利用者の活動

分離、食事スタイルの変更、１日２回の消毒時間、外出中止、行事中止等の措置を講じました。

利用者様にとっては「楽しみであったもの」が概ね中止となり、我慢の時季を過ごすこととな

りました。 

 

２．障害福祉サービス事業 

２-１.青松学園【施設入所支援事業】 

定員３０名（契約者３０名 令和 2 年３月３１日現在） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用 

件数 
791 823 792 818 816 802 821 783 732 745 767 780 9,470 

稼働率 

％ 
88.0 88.5 88.1 88.0 87.7 89.2 88.3 84.2 90.8 89.0 88.4 83.9 

平均 

87.8 

◆帰省について 

 ご家族等の協力のもと、入所定員の半数以上の方が週末に帰省（１～２泊）されています。全員が最低でも月に

一度以上（２泊）は帰省されている状況です。帰省については青松学園開所以来、利用者様の安定を図るため、ご

家族の皆さまにご理解を得ながら実施されてまいりました。毎週の帰省の送り迎えの際や、月１回の合同連絡会等

で、成年後見人、ご家族の方々と連絡を密に取りながら細かな状況把握に努めました。 
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２-２.青松学園【生活介護事業】 

定員 40 名（契約者５2 名 令和 2 年３月３１日現在） 
 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用 

件数 
1007 1014 991 1061 1004 939 1038 985 1004 982 900 991 11.916 

稼働率 

％ 
114.4 110.2 112.6 115.3 109.1 106.7 112.8 111.9 109.1 106.7 107.1 107.7 

平均 

110.3 

       

◆せいしょうクラフト  

〇個性を重視したモノづくりと、新たな活動をめざします 

 ・「モノづくり」で、どのような活動ができるのか利用者様と共に考えていきます。 

【製作品目】 

さをり織り作品（ポーチ、バック、コースター、ペンケースなど） 

手芸チューリップ、ボンボン人形、ボックスティッシュ品の制作（雑巾づくり、チューリップづくりなど） 

【販売活動】 

 ショップ、ヤックス一宮店（委託販売）、僕らはみんな生き活き展 

 

・個別の取り組み内容について、月末に振り返りや予定を立てるなど話し合う機会を持ちました。現状の確

認とさらなる意欲の向上へとつながるよう、資料を示しながら丁寧に話し合いを行ないました。また一日のス

ケジュールを掲示するなど分かりやすい工夫を行ないました。曜日ごとに「納品」、「ショップ掃除」、「軽運

動」の実施日を設け取り組みました。第 2作業棟の合同企画でクッキングや運動、外出など計画に沿って

実施しました。作品については、月間の目標制作数に届かないこともありましたが、個人の取り組みは継続

して行なうことができました。 

・ヤックス一宮店での販売が終了となり、新たな販路開拓に向けて取り組んでいく予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆手工芸班  

〇作品を飾り、癒しの空間をプロデュースしていきます 

 ・作品を飾ることで達成感につなげていけるような取り組みを支援していきます。 

【製作品目】 

・玄関オーナメント 

・紙漉きハガキ、流木オーナメント、押し花のフローティングフレーム 

【販売活動】 

 ショップ、ヤックス一宮店（委託販売）、僕らはみんな生き活き展 
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・月ごとのテーマを決め、オーナメントを作成し、全員で協力しながら作品を完成させることができました。毎

月、玄関に展示し、季節感を感じられる作品に仕上がり、好評を得ることができました。そのほかに「何の日

カレンダー」も制作し、毎日、掲示をしました。紙漉きハガキづくりなどの制作も行ないました。 

・第 2作業棟の合同企画でクッキングや運動、外出など計画に沿って実施しました。 

 

 

 

◆機能訓練班  

〇一人ひとりに合ったプログラムで創作活動や運動等を計画します 

【活動内容】 

・ウェルカムボード作り 

・個別運動プログラム 

 

・月ごとのテーマを決め、ウェルカムボードを作成し、全員で協力しながら作品を完成させることができまし

た。毎月、玄関に展示し、季節感を感じられる作品に仕上がり、好評を得ることができました。個別運動では

バランスマットやピーナッツクッションを使用した運動、歩行運動など定期的に時間を設けて取り組みました。

天気の良い日はグラウンドでの散歩も行ないました。 

・第 2作業棟の合同企画でクッキングや運動、外出など計画に沿って実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

◆リサイクルＥＣＯ班  

〇リサイクル活動を通して地域に貢献します 

 ・作業種目の取り組みを行動分析し、個別の支援プログラムによって継続した活動ができるように支援しま

す。 

・リサイクル品の回収（セブンイレブン長生店、ファミリーマート一宮海岸店、ファミリーマート 

長生一松海岸店、JA長生、太陽の里 

リサイクル品の納品（茂原紙業 米田商店） 
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・個々の計画に沿って、アルミ缶つぶし、スチール缶や空き瓶の分別、古紙、ダンボールの整理などに取り

組みました。アルミ缶については個々の作業効率が上がり、次の回収を待たずに無くなってしまうこともあり

ました。週間計画で個数の調整、美化活動を行なうなど取り組みの変更をしながら実施しました。 

・天候不良時の活動として、体育館での運動や行事準備、午後の活動に創作活動を個別で実施しました。

内容の検討等、課題として次年度も取り組んでいきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆食品加工班 

〇地域に愛される商品開発をめざし、新たな活動を展開します 

 ・作業意欲を高めていけるような環境設定を重視し、可能性が広がる活動を支援します。 

【製作品目】 

切干大根、切干人参、梅干し、分葱、ニンニクチップ他 

【販売活動】 

 一宮駅前直売所、味の里、わくわく広場東郷店、カインズマルシェ、ヤックス一宮店、 

ショップ、僕らはみんな生き活き展 

 

・年間計画に沿い、加工作業に取り組みました。園内の畑にて、種まき、苗植えを行ない、収穫したものを 

実際の加工に使用しました。せいしょうファームで収穫した野菜も加工しました。 

台風の被害により、例年に比べると大根、人参の加工作業が低調でしたが、販売活動は継続して実施しま

した。旬の素材を加工したものは、合同連絡会での販売において好評を得ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆せいしょうアトリエ 

〇「さくひん展」「かつどう展」を開催します 

 ・陶芸品、ガラス工芸品を製作し、皆様が主体的に活動できる場を検討していきます。 

【製作品目】 

・和陶芸作品：お皿、箸置き他 

・ガラス工芸品：お皿、ペーパーウェイト他 
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【販売活動】 

 ショップ、僕らはみんな生き活き展 

 

・月の前後半で和陶芸とガラス工芸の活動を分けて実施しました。月ごとに変動があり、月間の制作目標 

数に届きませんでしたが、個々の取り組みが持てるよう継続した支援を行ないました。そのほかの活動とし

て、花壇の整備、玄関の装飾などに取り組みました。 

・計画に沿い、外出も実施しました。さくひん展については、せいしょうフェスタにて作品の展示をしました。 

 

 

 

◆せいしょうファーム 

〇農業を通して地域での活動をめざします 

 ・畑で生産した作物を利用者様と共に販売活動していきます。 

今年度も千葉県就労事業振興センターによる農サポ（農業技術支援事業）を利用し、農業指導員の方に

相談、助言を頂きながら年間計画に沿って作物の栽培、販売を行ないました。 

 

【栽培品目】 

・春夏野菜 なす、トマト、ミニトマト、いんげん、ピーマン、オータムポエム、スティックセニョール 

・秋冬野菜 かぶ、大根、スティックセニョール、里芋、ほうれん草、水菜 

 

【販売活動ほか】 

わくわく広場東郷店、ベイシア長生店、ＪＡ長生ながいき市場 

・就労振興センターから誘って頂き、「ちば農福連携マルシェｉｎ千葉駅」での販売会に参加しました。 

・農福連携事業の取り組み、紹介について、ちばテレビ「ウィークリー千葉県」の取材を受けました。 

・台風 15号によりハウス 2棟倒壊。補助金で 2棟新設。 

 

【作業内容】 

 耕耘、畝づくり、種まき、定植、収穫と利用者様個々の得意な事を見つけて役割分担する事で、作業効

率、生産性の向上を図る事ができ、一人ひとりが見通しを持ち、生き生きと活動する事ができました。 

 ただし、失敗した作物もあり、スタッフの知識、技術の向上、畑に合った作物の検討、新規販路が課題とし

て残りました。 
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２-３.青松学園【短期入所事業】 

定員 4 名（契約者１4 名 令和 2 年３月３１日現在） 
 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用 

件数 
23 29 29 26 29 31 40 30 28 25 23 24 337 

稼働率 

％ 
19.8 24.2 25.0 21.7 24.2 26.7 33.3 25.0 26.9 23.1 20.5 20.0 

平均 

24.2 

◆利用実績報告 

 普段は青松学園生活介護、または他の日中活動事業所を利用している方が、定期的に１～２泊利用するケース

がほとんどです。予約申込書や電話予約で対応し、男女の割合や利用定員等に留意し調整を図りました。ご家族

の満足度のみならず、利用者様にとってもご自宅で得られない体験をしていただくことで、ご満足いただけるように

努めました。 

 

２-４.ケアホームせいしょう【共同生活援助事業】 

定員１０名（契約者 6 名 令和 2 年３月３１日現在） 
 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用 

件数 
174 179 173 180 180 175 180 172 170 174 168 179 2,104 

稼働率 

％ 
58.0 57.7 57.7 58.1 58.1 58.3 58.1 57.3 54.8 56.1 54.2 57.7 

平均 

57.1 

◆暮らしの充実 

 主体的に暮らしていただくことを支援の基本とし、利用者様一人ひとりに合わせた暮らしができるように配慮しまし

た。新聞購読をしている方、テレビ雑誌を定期的に購入している方、外食や外出、自治会への参加など。 

 また、茂原駅前のイオンや地域のスーパーマーケットの改修撤退が重なり、買い物の対応など変化に合わせて働

きかけています。 
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２-５.キッチンせいしょう【就労継続支援Ｂ型事業】 

定員２０名（契約者１6 名 令和 2 年３月３１日現在） 
 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用 

件数 
312 285 311 338 287 276 324 309 305 295 278 323 3,643 

稼働率 

％ 
78.0 75.0 77.8 76.8 68.3 72.6 77.1 77.3 76.3 73.8 77.2 76.9 

平均 

75.5 

 

工賃向上への取り組み 

月 販売会 別注件数 

４月 12 日 夕市 17 日 一宮町保健センター販売 19 日昼市 9 件 食数 238 食 

５月 17 日 昼市 31 日 夕市 3 件 食数 73 食 

６月 14 日 昼市 18 日 一宮町保健センター販売 21 日 夕市 2 件 食数 60 食 

７月 10 日 一宮町保健センター販売 19 日 昼市 5 件 食数 346 食 

8 月 9 日 昼市 23 日 夕市 27 日 一宮町保健センター販売 0 件 

9 月 12 日 一宮町保健センター販売 20 日 昼市 27 日 夕市 10 件 食数 248 食 

10 月 8 日 一宮町保健センター販売 18 日 昼市 

19 日 長生特別支援学校 しおかぜ祭 弁当予約販売  

20 日 一宮町ボランティアフェスタ出店 23 日 夕市 

26 日 長生厚生園 長厚祭出店 

7 件 食数 387 食 

11 月 12 日 一宮町保健センター販売  

23 日 ＳＥＩＳＨＯＵフェスタショップ販売 

1 件 食数 16 食 

菓子詰め合わせ  

12 月 6 日 昼市 20 日 夕市 5 件 食数 250 食 

1 月 10 日 夕市 17 日 昼市 20 日 一宮町保健センター販売 4 件 食数 70 食 

2 月 5 日 夕市 14 日 昼市 5 件 食数 170 食 

3 月 6 日 夕市 13 日 昼市 7 件 食数 111 食 

 

【研修】 

7/5 施設見学 

木更津市 就労継続支援Ｂ型事業所 hana（弁当業） 

ＨＡＣＣＰに基づく衛生管理について（千葉県障害者就労振興セン

ター） 

スタッフ 6 名 

12/11 食品衛生管理研修 長生保健所 

ＨＡＣＣＰを取り入れた衛生管理について 

スタッフ 2 名 

1/22 講義 リコージャパン茂原営業所 スタッフ 3 名 



10 

 

ＨＡＣＣＰを取り入れた衛生管理について（ホシザキ） 

3/5 

3/27 

ＨＡＣＣＰを取り入れた衛生管理について（ホシザキ） 

ヒヤリング ホシザキ調理・衛生アドバイザー 

スタッフ 3 名 

 

【外出】 

8/30 東金ぶどう郷鈴木農園にてぶどう狩り 

スタミナ太郎茂原店にてランチ 

利用者 16 名 スタッフ 7 名 

計 23 名 

1/6 新年会 食事会 中華バイキング 鉄人茂原店 利用者 16 名 スタッフ 6 名 

計 22 名 

 

【器機設置】  

老朽化や衛生管理今後のＨＡＣＣＰ制度化を考え、器機を新しく導入した。 

   電解水生成装置       スチームコンベクションオーブン    ブラストチラー  

 

 

 

 

 

 

 

 

電解水生成装置・・・食品の殺菌 器具の除菌 

スチームコンベクション・・・加熱温度管理 芯温管理 時間管理 

ブラストチラー・・・・急速冷却（菌の繁殖を抑える） 

真空包装機・・・食品の衛生的な保管 二次汚染対策 
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【ＨＡＣＣＰを取り入れた衛生管理について】 

ＨＡＣＣＰ制度化 ２０２１年６月１日 完全施行に向けて、小規模な一般飲食店事業者には、ＨＡＣＣ

Ｐの考え方を取り入れた衛生管理が求められ、管理計画策定のもと、実施し、日々の記録・確認し、衛生

管理を見える化していくこととなる。新しく機械も導入することができ、より一層衛生管理に努めていく

と共に、導入業者（ホシザキ）の衛生管理アドバイザーによる、ヒヤリングや機器の活用法、アドバイス

を聞くことができ、制度化に向け

て取り組んでいきたい。 

 

 

 

２-６.相談支援センターはまおと【計画相談支援事業/障害児相談支援事業】 

（令和 2 年３月３１日現在） 

 ・常勤兼務スタッフ３名配置。契約利用者数５６名。 

 ・モニタリング、必要に応じてアセスメント、計画変更を実施。      

 

３．会議 

３-１.スタッフ会議 

平成 31年

4月 19日 

 

・行事計画検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・千葉県知的障害者福祉協会より報告  

・産業現場等における実習予定 

・平成 31年度事業計画についての説明 

令和元年 

5月 17日 

・行事計画検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

・苦情解決 

令和元年 

6月 14日 

・行事計画検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

・年間計画予定 野球、クッキング、運動の日、食品加工班納品外出日 

令和元年 

7月 19日 

・行事計画検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

 合計（円） 前年比 

就労支援事業収益 １４，３４２，２２５ ９５．７％ 

利用者工賃支払額 ２，７４３，１０３ ７８．４％ 

利用者工賃平均月額  １４，２８７  
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・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

・強度行動障害のある方への支援者に対する研修 今後の予定、取り組みについて 

・副施設長より 

・施設長より 

令和元年 

8月 9日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

・各活動班の予定、連絡 

・その他  先日の 『避難準備』対応について、  『ノウフク』について 

令和元年 

9月 20日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・キッチンせいしょうより報告、予定連絡 

・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

・グループ外出について 

・日中活動について 

・その他 勤務表提示後の処理について ストレスチェックの実施について 10/1～ 

      河川工事について 10/1～ 

令和元年

10月 18日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・日中活動計画、グループ外出についての連絡 報告 

・キッチンせいしょうより報告、予定連絡 

・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

令和元年

12月 6日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・日中活動計画、グループ外出についての連絡 報告 

・キッチンせいしょうより報告、予定連絡 

・ケアホームせいしょうより報告、予定連絡 

・長生・夷隅地区福祉施設連絡協議会 

・意思決定支援計画 vol.5 

・千葉県知的障害者福祉協議会 

・施設長より 

令和 2年 

1月 17日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・キッチンせいしょうより報告、予定連絡 

・ケアホームせいしょう報告、予定連絡   

・施設長より                
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令和 2年 

2月 14日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・ケアホームせいしょう報告、予定連絡 

・合同連絡会 

・副施設長より 

・施設長より 

 ・2月のバス外出について 

 ・次年度事業計画について           

令和 2年 

3月 13日 

・行事計画、検討 

・各委員会より報告、予定連絡 

・ヒヤリハット報告 

・ケアホームせいしょう報告、予定連絡 

・長生・夷隅地区福祉施設連絡協議会 

・キッチンせいしょう報告、予定連絡 

・2019年 事業計画について 

8. 施設長より       

 

３-２.運営会議 

平成 31 年

4月 15日 

１、平成３1年度新体制について 

２、月次報告について 

３、ホームページについて 

４、ケアホームせいしょうについて 

５、キッチンせいしょうについて 

６、合同連絡会について  

７、モニタリングについて  

８、ミーティングについて。  

令和元年 

5月 13日 

１、ＨＰについて 

２、ＧＨについて 

３、事業所の情報共有 

４、モニタリングのスケジュール各事業調整 

令和元年 

6月 10日 

１、月次報告について 

２．7月予定について 

３．役職業務について 

４．起案、稟議書について 

５．物品購入願について 

令和元年 

7月 17日 

１．行事について 

２．グループ外出について 

３．日中活動計画 

４．ノウフク 
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５．給食委員会 

令和元年 

8月 5日 

１．予定について 

２．Ｇ外出 

３．非常避難対策について 

４．バス外出について 

５．その他 

令和元年 

9月 17日 

１．せいしょうファームについて 

２．千葉県指導監査について 

３．非常災害対策について 

４．予定、その他 

令和元年

10月 16日 

１．予定 

２．修繕、設備整備 

令和元年

11月 18日 

１．予定 

２．修繕、設備整備 

令和元年

12月 4日 

１．せいしょうファームについて 

２．グループ外出について 

３．勤務時間について 

４．竹膳について 

令和 2年 

1月 15日 

１．別紙参照 年間計画 

２．次年度の活動について 

３．次年度の作業活動について 

令和 2年 

2月 10日 

１．3～5年を見据えて 

２．2019年度重要課題 

３．強度行動障害（西川）就労支援（岩瀬）修正 

４．各部門、障害福祉事業サービス 

５．次年度利用契約 

６．送迎サービス別紙参照 年間計画 

令和 2年 

3月 9日 

１．バス外出申込状況について 

２．次年度の作業活動について 

３．キッチンせいしょうについて 

４．事務会議の設置 

令和 2年 

3月 24日 

１．令和 2年度事業計画について 

青松学園中長期計画 

重要課題、組織図、業務担当、係、作業活動班、委員会、行事、職務分掌、月次報告 

作業班内容、ケース担当配置 

 

３-３.個別支援計画検討会議 

平成 31年 4月 19日 ・5ケースの検討 

令和元年 5月 17日 ・5ケースの検討 

令和元年 6月 14日 ・6ケースの検討 
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令和元年 7月 19日 ・5ケースの検討 

令和元年 8月 9日 ・5ケースの検討 

令和元年 9月 20日 ・6ケースの検討 

令和元年 10月 18日 ・5ケースの検討 

令和元年 12月 6日 ・6ケースの検討 

令和 2年 1月 17日 ・4ケースの検討 

令和 2年 2月 14日 ・5ケースの検討 

令和 2年 3月 13日 ・4ケースの検討 

 

４．合同連絡会 

平成 31 年

4月 19日 

1.本人部会報告 

2.行事報告 

3.意思決定支援計画について 

4.各事業より事業計画説明 

5.広報委員会第 2回フォトコンテスト結果発表 

6.予定・連絡 

成年後見人 

ご家族 

49名 

 

スタッフ 

13名 

 

令和元年 

5月 17日 

1..本人部会報告 

2.バス外出報告 4月、5月  

3.キッチンせいしょうより 

 工賃向上の取り組みについて（昼市、夕市の開催、その他イベント 

4.予定・連絡 

成年後見人 

ご家族 

50名 

 

スタッフ 

13名 

令和元年 

6月 14日 

1.食品加工班活動報告 

2.本人部会報告 

3.行事報告 5月 

4..キッチンせいしょうより 

5.グループ外出報告 

6.意思決定支援計画経過報告 

7.予定・連絡 

成年後見人  

ご家族 

51名 

 

スタッフ 

13名 

令和元年 

7月 19日 

1.せいしょうファーム活動報告 

2.キッチンせいしょうより 

3.行事報告 6月 

4.宿泊旅行報告 

5予定・連絡 

成年後見人  

ご家族 

41名 

 

スタッフ 

12名 

令和元年 

8月 9日 

1.リサイクルＥＣＯ班活動報告 

2.本人部会報告 

3.キッチンせいしょうより 

4.行事報告 7月 

成年後見人 

ご家族 

56名 
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5.バス外出報告 7月 

6.ケアホームせいしょうより 

7.ＳＥＩＳＨＯＵ ＦＥＳＴＡお知らせ 

8.予定・連絡  

スタッフ 

15名 

令和元年 

9月 20日 

1.本人部会報告 

2.キッチンせいしょうより 

3.バス外出報告 8月 

4.行事報告 8月 

5.せいしょうファームより 

9.今後の予定、連絡 

10.副施設長より 

 台風 15号被害報告と課題について 

成年後見人  

ご家族 

46名 

スタッフ 

10名 

令和元年 

10月 18日 

1.せいしょうファームより 

2.キッチンせいしょうより 

3.行事報告 9月 

4.バス外出報告 9月 

5.広報委員会せいしょうフォトコンテスト 

6.予定・連絡 

成年後見人  

ご家族 

48名 

 

スタッフ 

10名 

令和元年 

12月 6日 

1.手工芸班活動報告 

2.本人部会報告 

3.行事報告 10月、11月 

4.バス外出報告 11月 

5.キッチンせいしょうより 

6.予定・連絡 

成年後見人  

ご家族 

48名 

 

スタッフ 

10名 

令和 2年 

1月 17日 

1.機能訓練班活動報告 

2.本人部会報告 

3.行事報告 12月、1月 

4.バス外出報告 12月 

5.グループ外出報告 

6.予定・連絡  

成年後見人  

ご家族 

48名 

 

スタッフ 

10名 

令和 2年 

2月 15日 

1.せいしょうクラフト活動報告 

2.本人部会報告 

3.キッチンせいしょうより 

4.予定・連絡 

 

成年後見人 

ご家族 

47名 

 

スタッフ 

10名 

令和 2年 

3月 13日 

新型コロナウイルス対策の為、合同連絡会中止。 

書類配布のみ 
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５．委員会 

５-１.防災委員会 

◆自衛消防訓練実施報告 

日時 訓練内容 
参加 

人員 

訓練 

種別 

想定 

時間 

実際の

通報 

消防職

員派遣 

ｈ31.4.24 火災想定訓練（出火想定場所：調理室） 89名 避難 14：00 無 無 

ｒ1..5.30 地震・津波訓練（日中） 94名 避難 14：00 無 無 

ｒ1.6.26 火災想定訓練（出火想定場所：調理室） 92名 避難 14：00 無 無 

ｒ1.7.31 火災想定訓練（夜間想定） 35名 避難 19：30 無 無 

ｒ1.8.28 火災想定訓練（早朝） 35名 避難 6：45 無 無 

ｒ1.9.25 

火災想定訓練（早朝想定） 

火災通報装置作動（119番通報） 

消火訓練 

35名 

通報 

避難 

消化 

6：45 有 有 

ｒ1.10.24 地震津波訓練（日中） 36名 避難 14：00 無 無 

ｒ1.11.27 水害による避難誘導（日中） 92名 避難 19：30   無 無 

ｒ1.12.18 火災想定訓練（夜間想定） 35名 避難 14：30 無 無 

ｒ2.1.29 火災想定訓練（出火想定場所：調理室） 95名 避難 14：45 無 無 

ｒ2.2.26 地震津波想定訓練 91名 避難 14：00 無 無 

ｒ2.3.25 地震・津波想定訓練 94名 避難 14：00 無 無 

 

◆救急講習実施報告 

日時 訓練内容 参加人員  

ｒ1.6.20 
救急実技講習 

包帯法・搬送法 
10名 長生郡市広域市町村圏組合南消防署 

 

５-２.給食委員会 

◆行事献立・食を楽しむ会 

旬の食材や利用者の嗜好を考慮したメニューを取り入れ、選択メニューや食事形式等も工夫し、食事を楽しむ機

会を提供しました。 

日にち 行事 献立メニュー 

ｈ31.4.12 新利用者歓迎会 サラダ、唐揚げ、エビフライ、フライドポテト、ミートソーススパ

ゲティー、カレーライス 

ｈ31.4.18 食を楽しむ会 ラーメンバイキング 坦坦麺、長崎ちゃんぽん、昔ながらの醤油ラーメン、札幌味

噌ラーメン 

ｒ1.5.16 食を楽しむ会 バーベキュー ご飯、豚・牛肉、ウインナー、かぼちゃ、玉ねぎ、キムチ 

ｒ1.5.31 運動会 唐揚げ、ウインナー、玉子焼き、いなり・太巻き寿司、フライド

ポテト、春雨サラダ、フルーツ 

ｒ1.6.13 食を楽しむ会 テーブルごと鉄板

焼きを楽しむ 

ごはん、やきそば、餃子、ウインナー 
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ｒ1.7.24 食を楽しむ会  冷やしラーメンバイキング（トッピング色々） 

ｒ1.8.1 食を楽しむ会 うどん天ぷらバイキ

ング 

冷やしうどん・温うどん 

天ぷら（かき揚げ、かにかま、とり天、磯辺、さつま芋、茄子） 

ｒ1.8.23 納涼会 握り寿司（エビ・玉子）、細巻き、ハンバーガー、フライドポテ

ト、チキンカレーライス 

ｒ1.9.27 運動会 唐揚げ、ウインナー、玉子焼き、いなり・太巻き寿司、フライド

ポテト、春雨サラダ、フルーツ 

ｒ1.9.19 食を楽しむ会 松花堂弁当 炊き込みごはん、栗ご飯、天ぷら、焼き魚、煮物、和え物、フ

ルーツ 

ｒ1.10.17 食を楽しむ会 バーベキュー ご飯、豚・牛肉、ウインナー、かぼちゃ、玉ねぎ、キムチ 

ｒ1.10.23 収穫祭 各テーブルごと芋煮セット オードブル（おにぎり、串カツ、フ

ライドポテト、肉団子、ウインナー、枝豆） 

ｒ1.11.14 食を楽しむ会 中華バイキング ラーメン、チャーハン、棒棒鶏、春巻き、角煮、チンジャオロー

ス、杏仁豆腐、餃子 

ｒ1.12.20 クリスマス会 バイキング 唐揚げ、エビフライ、フライドポテト、ミートソーススパゲティ

ー、サラダ、カナッペ、カレーライス、フルーツ盛り合わせ、蹴

ケーキ 

ｒ2.1.16 食を楽しむ会 寄せ鍋 鶏肉、白菜、ネギ、水菜、しめじ、えのき、舞茸、豆腐、白滝、

うどん、ごはん、たまご、各種スープ 

ｒ2.1.10 新年会 ハンバーガー、エビカツロール、フライドポテト、オニオンリン

グフライ、フルーツ 

ｒ2.2.7 天ぷらうどん 

 

（かき揚げ、ちくわ、野菜、キス） 

ｒ2.13 デザートバイキング チョコレートファウンテン 

ｒ2.3.6 ワンプレート オムライス、サラダ、エビフライ、ナポリタン 

ｒ2.3.12 ラーメン・カレー ワンプレート（から揚げ、寿司、焼肉、天ぷら、サラダ） 

≪新型コロナウイルス感染症対策≫ 

３月の園内行事中止と食を楽しむ会（バイキング）の中止に伴い、食事提供の方法を変更し実施した。 

３月３０日には、食堂内の席表を作成し、充分な距離が保てるよう、1テーブル 8人掛けから 4人掛けに変更した。 

 

５-３.保健衛生委員会 

◆利用者健康診断 

ｒ1.4.8 利用者 19名 

ｒ1.4.10 利用者 15名 

秋場医院にて、問診・身長・体重・血圧・検尿・血液検査・胸部Ｘ線を実施しました。 

◆環境の整備、自主点検の一環として、月 2回清掃の強化日を設けて取り組みました。（エアコン、換気扇等の埃

除去、床や壁の汚れ除去など）噴霧器・手指消毒器を使用し、集団生活・集団活動の中でも感染症予防対策に

取り組みました。 

 

 



19 

 

５-４.権利擁護委員会 

◆朝礼 

障害を持つ方への支援について意識を高く持ち続けられるように、今年度も継続して毎朝の朝礼時に全員で基

本理念を復唱しました。 

◆園内研修の実施 

ｒ1.7.19 グループワーク 『その支援私に必要ですか』を実施 

ｒ1.9.20 外部講師千葉県聴覚支援センター  

◆啓発ポスターの作成 

 園内にポスター掲示を行いました。 

 

５-５.広報・ＨＰ作成委員会 

◆おたより（SEISHOU）を毎月発行し、行事や外出、食を楽しむ会、作業班ごとの取り組み、研修報告、予定や連絡

事項を利用者、ご家族、成年後見人、関係機関にお知らせしました。 

新型コロナウイルス感染症対策のため、園内行事、グループ外出、バス外出の中止もあり、3月号の発行を見送

ることとした。 

ＨＰや広報誌等に使用するにあたり、よりよい写真（素材）を集めるべく、「フォトコンテスト」を開催しました。 

委員会であらかじめ選出した中から、利用者、ご家族、スタッフに良いと思われる写真にシールを貼ってもらい最

優秀賞と優秀賞を決定し、発表しました。 

 

６．スタッフ研修 

内部研修 

実施日 研修名 研修場所 参加者 主催 

5/29 職場環境向上研修 一宮学園会議

室 

７名 児童愛護会 

6/14 私たちの意思決定支援計画

Vol.5まとめ報告 

青松学園 ４２名 青松学園 

6/19 農作業見学  （株）マイベジ

タブル（社福）

みらい工房 

10名 青松学園 

12/6 意思決定支援研修 青松学園 33名 青松学園 

権利擁護委員

会 

1/17 意思決定支援研修 青松学園 ３５名 青松学園 

権利擁護委員

会 

2/14 意思決定支援研修 

障害者虐待防止マネジャー

伝達研修 

青松学園 47名 青松学園 

権利擁護委員

会 

3/15～3/31 採用時研修 青松学園 2名 青松学園 
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外部研修 

実施日 研修名 研修場所 参加者 主催 

6月 5日 令和元年度 

行動障害支援サポーター

事業全体研修会 

千葉商工会議所 井出浩 

西川尚成 

千葉県健康福祉

部障害福祉事業

課 

6月 25日 

 

健康保険及び厚生年金に

係る資格確認・報酬等の

調査 

千葉年金事務所 田辺真 

田辺真 

千葉年金事務所 

7月 1日～ 

   7月 3日 

新任研修 戸山サンライズ 山部麗奈 

 

全国障害者総合

センター 

7月 10日～ 

   7月 11日 

第50回関東地区知的障害

福祉関係職員研究大会 

神奈川大会 

横浜ロイヤルパ

ークホテル 

 

田辺真 関東地区知的障

害者福祉協会 

7月 22日～ 

   7月 23日 

令和元年度 全国知的障

害関係施設長等会議 

パシフィコ横浜 多久島宏規 日本知的障害者

福祉協会 

8月 29日～ 

   8月 30日 

全国グループホーム等研

修会 

アパホテル＆リゾ

ート 

武井利明 日本知的障害者

福祉協会 

9月 25日 

 

強度行動障害支援者養成

研修（基礎研修）ファシリテ

ィ 

成田国際文化会

館 国際会議室 

 

井出浩 千葉県知的障害

者福祉協会 

10月 2日 

 

相談支援従事者現任研修

(講義) 

 

千葉県教育会館

大ホール 

 

田辺真 

武井利明 

千葉県健康福祉

部障害福祉事業

課 

10月 7日 

 

相談支援従事者現任研修

(演習) 

 

千葉県教育会館

501会議室 

 

田辺真 

武井利明 

千葉県健康福祉

部障害福祉事業

課 

10月 8日 

 

相談支援従事者現任研修

(演習) 

 

千葉県教育会館

501会議室 

 

田辺真 

武井利明 

千葉県健康福祉

部障害福祉事業

課 

10月 15日～ 

   10月 16日 

相談支援・就業支援セミナ

ー 

 

新横浜国際ホテ

ル 

 

板倉衣里佳 

 

日本知的障害者

福祉協会 

 

10月 31日 令和元年度障害者虐待防

止・権利擁護研修 

千葉県教育会館 多久島宏規 千葉県健康福祉

部障害福祉事業

課 

11月 12日 令和元年度障害者虐待防

止・権利擁護研修 

千葉県教育会館 武井利明 千葉県健康福祉

部障害福祉事業

課 

12月 18日 防災対策講座 千葉県消防学校 本良雅樹 千葉県 

2月 17日～ 

   2月 18日 

関東地区障害者支援施設

部会研修会 

川越東武ホテル 小安麻代 関東地区障害者

福祉協会 
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施設長面談（：一人 30分程度） 面談内容：業務中気づいたこと、悩み、再確認、その他 

日にち 実施人数 日にち 実施人数 

5/20 ５名 9/12 ６名 

5/28 ４名 10/10 ４名 

6/2 ６名 10/15 ３名 

7/11 ５名 10/16 ５名 

8/6 ５名 11/7 ５名 

8/21 ６名 1/21 １２名 

9/11 ５名 1/22 １２名 

                        

７．行事 

 行事  

4/12（金） 

利用者６1名 

スタッフ 39名 

 

 

新利用者歓迎会 

新利用者様 就労継続支援Ｂ型 2名 

 式次第に沿って式典を進める。新利用者紹介、歓迎

の言葉は本人部会でやりたい人を募った。事前に

声をかけておいたことで文章を自分で考え、練習を

することができた。 

 

 

 

5/31（金） 

利用者６4名 

スタッフ 35名 

 

運動会 

今年度より利用を始めた利用者様 2 名と新任職員 1

名による選手宣誓を行った。午前の部はパン食い競

争、玉入れ、大玉転がしリレー、ボッチャが行われた。 

 

 

 

 

 

6/13（木） 

利用者 60名 

スタッフ３６名 

 

演芸会 

職員の出し物を披露した。 

昼食「鉄板焼き」 

カンターレ様によるオカリナ演奏 

 

 

 

 

7/24（水）     

利用者 64名 

スタッフ 35名 

ウォーターレクリエーション 

レクリエーションは、水を使ったものを中心に企画した 

水風船玉入れ、投げた水風船をシーツでキャッチする

ゲーム。水に濡れながらも楽しむことができた 
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8/23（金） 

利用者 49名 

スタッフ 34名 

 

納涼会～ワールドフェスティバル 

今回の納涼会は、「世界」をテーマに企画した。 

昼食は、各国のメニューを提供したりレクリエーション

もパプリカダンス、ワールド絵合わせゲーム、千葉県

の形をしたボッチャを行った。 

 

 

9/27（金） 

利用者 69名 

スタッフ 4１名 

 

球技大会 

球技大会を屋外グラウンドで実施した。どんな競技を

やりたいのか、何の種目に出場したいのか等自分た

ちで行事を作り上げることが少しでも出来るように配

慮した。 

「サッカーPK対決」「バスケットボールフリースロー対

決」「ボッチャ」「大玉転がしドッチボール」「野球大会」

の 5種目を実施した。 

 

 

10/23（水） 

利用者 65名 

スタッフ 40名 

秋の収穫を祝う「収穫祭」を実施した。まずは食堂にて

「豊作ムービー」を上映し、食べ物が食卓に届くまでの

流れや、収穫祭の意味を伝えた。その後、チーム対抗

で「当てておいしい〇〇ジュース」、「みんなを騙せ梅

干し食べたのだーれだ」、「野菜連想ゲーム」等のレク

リエーションを実施した。 

 

 

 

11/23（土） 

 

「SEISHOU FESTA 2019」 

飲食模擬店 

ラーメン、フランクフルト、揚げたこ焼き、焼きそば 

25周年感謝祭のため無料で提供。 

ゲームコーナー 

コイン落とし、射的、輪投げ 

ステージショー 

 キッチンせいしょう 「よさこいソーラン」/千葉ダルク 

「エイサー」/すめらぎ 「太鼓」 

三雲いおり 大道芸/あべ静江 歌謡ショー 

外部出店 

 NPO法人ウィズ ARUKU…タピオカミルクティー・クッ

キー手作り雑貨 

 社会福祉法人九十九会 ときわぎ工舎・一松工房…

パン・クッキー・ジャム・ラスク・木工品 

 社会福祉法人土穂会 ピア宮敷…ごま油・ジャム・ハ

ーブティー 

 NPO 法人ひびき ふれあいの広場ひびき…創作品・

茶葉・バザー品・花苗 
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 社会福祉法人槇の里 いすみ学園…加工品・手芸

品・せっけん 

 いすみ市より「炭火焙煎 森の詩」 

 星読み「上田芳久」 

法人ブース 

 わたあめ・ポップコーン 

にじいろ展 

 各作業班の作品展示、25 周年パネルの展示、フォト

コンテストスライドショー上映 

花・野菜の販売 

 花…シクラメン、ポインセチア、観葉植物など 

 野菜…せいしょうファームのミニ白菜、大根、里芋、

菊芋、小松菜の販売 

      さつまいもは焼き芋にして販売した。 

ショップにてケーキなど菓子類の販売 

 

今回雨天のため会場を 2つに分け、開催。 

ステージショー、他施設など外部出店は体育館 

飲食模擬店、ゲームコーナー、にじいろ展、花・野菜販

売は青松学園館内・前庭で行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/20（金） 

利用者６８名 

スタッフ３０名 

 

クリスマス会 

ボランティア団体「ライオンズクラブ」の方々が来園。ク

リスマスプレゼントとしてお菓子を頂いた。その後スタ

ッフによる出し物の披露。出し物は、銭太鼓、手話歌、

ハンドベル、絵描き歌、劇、紙芝居を行った。事前にリ

クエストがあったものは利用者さんも共に出し物に参

加し、その他の方は席に座って出し物を見て楽しん

だ。出し物の合間には簡単なミニゲームをして過ご

す。出し物終了後はダンスタイムを設け、年間で踊っ

たものの中から人気だったもの 4つ「パプリカ」「エビカ

ニクス」「アイーン体操」「ヤングマン」を踊った。 
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1/10（金） 

利用者６４名 

スタッフ２０名 

 

新年会 

 午前中は中庭にてレクリエーションを実施。新年挨

拶の後、紅白の 2 チームに分かれて玉入れ、ボール

回し、大型カルタとりを行った。内容を工夫し、できるだ

け全員が参加できるようにした。 

 

2/7（金） 

 

利用者６１名 

スタッフ３０名 

 

日本の遊び大会 

午前中は活動班対抗の紙飛行機選手権（事前に各班

に紙飛行機を配布し、オリジナルの紙飛行機を作成し

て頂いた）やゴム鉄砲、だるまさんが転んだ、マイムマ

イムダンス等のレクリエーションを行った。午前中、最

後のイベントでは今年の年男の利用者様・スタッフを

主として豆まきならぬお菓子まきを行い、利用者様に

福を呼んだ。 

 

3/6（金） パフォーマンス選手権 

→感染症対策の為中止 

 

 

８．本人部会 

実施日 内容 参加人数 

4月 12日（金）  議題１ ６月行事「演芸会」について 

ステージショーの参加募集、昼食メニュー「鉄板焼

き」のお知らせ、 

午後の部の内容を説明した。 

議題 2 広報委員会より 

第二回フォトコンテスト結果発表、グランプ

リ、準グランプリの発表 

利用者：６1名 

スタッフ：１０名 

 

5月 31日（金）  

 

議題１ 食を楽しむ会アンケート集計結果の発表 

6月食を楽しむ会「鉄板焼き」 

7月食を楽しむ会「デザートバイキング」 

決定している事を報告。 

議題 2 ７月行事について 

７月行事「ウォーターレクリエーション」 

レクリエーションの内容、ルールの説明 

利用者：６０名 

スタッフ：１５名 

6月 13日（木）  

 

議題１ ８月行事「納涼会」について 

「パプリカ NHK2020応援ソング」を納涼会で踊る事

を伝えた。 

当日前に出て踊ってくれる方を募集し、6名の方が

立候補した。 

他行事の流れは後日説明をすることを伝えた。 

議題 2 ９月行事「球技大会」について 

利用者 60名 

職員  10名 

 

 



25 

 

開催種目について「バスケット、サッカー、ボ

ッチャ、ラグビー、バレー」を例に挙げ 

紹介した。やってみたい競技があるか確

認をした。 

各作業班で聞き取りを実施するので出た

い競技を選んでもらうよう伝えた。 

7月 24日（水）  議題 1 給食委員会より 

7 月食を楽しむ会「デザートバイキング」アンケート

集計結果報告 

8 月食を楽しむ会「冷やしうどんバイキング」につい

て内容説明 

９月食を楽しむ会「秋の味覚ご膳」について  

夏季期間かき氷を食べたいか、食べないか質

問した。結果実施する事が決定した 

夏季期間午後 14：00～ 前庭で実施決定 

議題 2 ９月行事「球技大会」について 

競技種目が決定した事を報告した。 

利用者 60名 

職員  10名 

 

 

８月２３日（金）  

 

議題１ 給食委員会より 

８月食を楽しむ会「冷やしうどんバイキング」アンケ

ート集計結果報告をおこなった 

議題 2 １０月行事「収穫祭」について 

収穫祭の意味：作物の無事の収穫を祝う

為のお祭りと言う事を伝えた。 

議題 3 ８月行事「納涼会に参加してみて」感想 

利用者 60名 

職員  10名 

 

 

10月 23日（水） 議題１ 給食委員会より 

9 月食を楽しむ会「秋の味覚ご膳」アンケート集計

結果報告した 

議題２ 本人部会役員より 

10月 8日（火）役員会議を行った。 

話合いの内容：食堂掃除をみんなで行う事

を決定した。意思決定支援計画ＶＯＬ・6 計

画続行する事を決定した。以上の内容を伝

えた。 

議題３ せいしょうガーデンより 

１１月になったら冬季期間の花が届くのでそ

の際は花植え、水撒きなど皆さんに協力し

てほしい事を伝えた。 

議題４ 広報ＨＰ委員会より 

９月食を楽しむ会アンケート集計結果発表。 

１１月食を楽しむ会「寄せ鍋」に決定。 

第一回せいしょうフォトコンテスト結果発表。 

利用者：60名、 

スタッフ：10名 
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11月 14日（木） 議題１ 給食委員会より 

10 月食を楽しむ会「バーベキュー」アンケー

ト集計結果報告した 

議題 2 12月行事担当より 

クリスマス会当日の昼食メニューの聞き取り

調査を行った 

レクリエーション「ダンスリーダー」の募集を

行った 

議題 3 本人部会役員より 

本人部会終了後、食堂掃除を行う事を伝え

た。        

利用者：60名 

スタッフ：10名 

12月 20日（金） 議題１ 給食委員会より 

12 月食を楽しむ会「寄せ鍋」アンケート集計結

果報告した 

議題 2 2月行事担当より 

「日本の遊び大会」について 

昼食メニューの聞き取りやレクリエーションの

内容の聞き取りを行った。 

議題 3 意思決定支援計画 VOL・6について 

本人部会事前打ち合わせの際に役員で話合っ

た結果、来年の秋にガーデンパーティーなど実施

する事を目標にして整備の方を進めていこうと決定

した。イメージがわからないので購入する備品など

カインズホームへ行って事前に下調べをしようと決

まった事を伝えた。 

議題 4 食堂掃除について 

12月 27日（金）13：00～掃除を行う事が決定した

ことを報告した。 

議題 5 令和２年度バス外出について 

行きたい場所、もう一度行ってみたい場所がある

か聞き取り調査を行った。 

利用者：60名 

スタッフ：10名 

１月１0日（金） 議題１ 

給食委員会より 

1月食を楽しむ会について 

「お好み寄せ鍋」を行う事を伝えた。買い物を手伝

ってくれる方を募集した。 

２月食を楽しむ会について 

「デザートバイキング」を行う事を伝えた。 

チョコフォンデュに付ける食材を聞き取り調査を行

った。 

 

利用者：68名 

スタッフ：30名 
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議題２ 

３月行事担当より 

「パフォーマンス選手権」について 

自分の得意な事、好きな事などを発表したい方を

募集した。 

立候補の他、周りからの推薦でも可能。 

歌やダンス以外にも一発芸などなんでもよい。 

検討してもらうよう伝えた。 

2月 7日（金） ・1 月食を楽しむ会アンケート調査実施報告「お好

み寄せ鍋」 

感染症予防対策「手洗い、マスク着用」の呼びかけ

を行った。 

利用者：55名 

スタッフ：15名 

3月 本人部会 

→感染症対策の為中止 

 

 

９．外出 

 外出 参加利用者数 

4月 「鉄道博物館＆大宮駅周辺散策」 

4月 26日（金）   7：30出発－16：10帰園 

鉄道博物館では、展示されたたくさんの電車や備品など見て

回る。実際に触れることができたり、乗車できるものも多く、さ

まざまな体験も楽しむ。お土産売り場にて、お土産を購入する

方もいた。その後バスで大宮駅近くに移動し、周辺で自由に昼

食をとる。 

  

 

利用者 35名 

スタッフ 19名 

5月 「隅田川水上バス＆お台場周辺散策」 

5月 10日（金）    7：30出発－16：15帰園 

浅草到着後、水上バスに乗り込む。浅草～お台場間乗船し、

船内や船屋外にて景気を楽しむ。お台場到着後各グループに

分かれる。アクアシティやダイバーシティ、ビーナスフォートに

て、昼食をとったり、買い物をしたりと自由に散策を楽しんだ。 

 

 

 

利用者 38名 

スタッフ 18名 
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7月 

 

 

 

 

 

 

  

「チームラボプラネッツ＆ららぽーと豊洲」 

7月 12日（金）   8：00出発－翌日 16：30帰園 

チームラボプラネッツにて最新のデジタルアートを楽しむ。裸足

になり各アート空間を見たり、触れたり、とさまざまな方法でア

ートを体感する。足元がよく見えないものや水に足を入れるも

のは、始めは怖がる方もいたが、実際に体験し楽しんでいる様

子であった。障害物等がある場所での歩行が難しい方にとって

は、少々厳しいエリアもあった。その後、ららぽーと豊洲へ移

動。グループごとに昼食をとったり、買い物をしたりして過ご

す。 

 

利用者：31名  

スタッフ：20名 

 

 

8月 「ANA機体工場見学＆横浜中華街」 

8月 8日（木）    7：00出発－翌日 16：00帰園 

ANA機体工場にて、飛行機についてのさまざまな説明を受け

る。その後グループに分かれ、ヘルメットを着用して工場内を

見学して回る。大きな機体や設備を見ながら、感嘆の声を上げ

る方が多くいた。見学を終え、バスで移動。横浜中華街、赤レ

ンガ倉庫、みなとみらいの 3 ヶ所からグループごとに下車する

場所を選んだ。暑さもあってか横浜中華街で下車するグルー

プはなく、他 2 ヶ所で下車し赤レンガ倉庫や横浜ランドマークタ

ワー等で昼食を食べたり、散策を楽しむグループが多かった。 

 

 

 

利用者：26名  

スタッフ：16名 

 

 

 

9月 

「浅草＆浅草ソラマチ散策」 

9月 6日（金）    7：30出発－翌日 16：00帰園 

 グループごとに下車場所をソラマチ、浅草から選択する。ソラ

マチで下車するグループが多かった。現地到着後ソラマチの

お店を見て回ったり、スカイツリーに入場し展望デッキに上った

りと自由に散策を楽しむ。昼食もソラマチ付近のお店やフード

コートでとるグループが多かった。 

 

利用者：34名  

スタッフ：19名  

 

10月 「よこはま動物園 ズーラシア」 

10月 11日（金）  

 台風接近による天候不良が懸念されたため、中止となる。 

 

11月 

 

 

「ミュージアムパーク茨城県自然博物館＆柏の葉ららぽーと」 

11月 15日（金）   7：00出発－16：30帰園 

 自然博物館では、さまざまな種類の展示を見て回る。恐竜の

骨標本や、さまざまな生き物の標本・剥製等、たくさんの種類

の展示があり、皆さん感嘆しながら見ていた。実際に動く恐竜

利用者：35名  

スタッフ：20名 
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の展示場では、一段と驚きの声が聞かれた。実際に触れたり、

持って重さを体感できるコーナーもあり、さまざまな体験をする

ことができた。また宮沢賢治の展示イベントも行われており、銀

河鉄道の夜などの作品に因んだ展示も観ることができた。屋

外の敷地にて散歩をしたり、橋を歩いたりと、散策を楽しむグ

ループもあった。その後、バスでららぽーとへ移動。各々昼食

をとり、館内散策を楽しんだ後、帰路に着く。 

 

 

12月 「藤子・F・不二雄ミュージアム＆三井アウトレットパーク木更

津」 

12月 13日（金）   7：30出発－16：30帰園 

 藤子・F・不二雄ミュージアムでは、館内・屋外のさまざまな展

示を見て回る。音声案内機の配布があり、展示ごとに音声案

内に耳を傾ける方が多くいた。写真スポットやシアタールーム

もあり、さまざまな種類の展示を興味深げに見ている方が多か

った。お土産を購入する方もいた。その後、三井アウトレットパ

ーク木更津へバスで移動。グループごとに昼食、館内散策、買

い物を楽しんだ。その後帰路に着く。 

 

利用者：33名  

スタッフ：19名 

 

 

1月 「なめがたファーマーズヴィレッジ＆酒々井プレミアムアウトレ

ット」 

1月 24日（金）   7：35出発－16：00帰園 

行き先の変更あり。当初は「雪印メグミルク工場見学＆阿見プ

レミアムアウトレット」を予定。 

なめがたファーマーズヴィレッジでは、焼き芋の歴史や栄養な

どについての展示を見たり、案内を聞いたりしながら回る。工

夫の凝らした展示が多く、皆さん興味を向けて見たり、触れた

りしていた。美味しい焼き芋や大学芋をいただき、「美味しい。」

と笑顔を見せる方もいた。またお土産を購入する方もいた。そ

の後、バスで酒々井プレミアムアウトレットへ移動。昼食をとっ

たり、散策をしたりして過ごし、その後帰路に着く。 

 

 

 

利用者：33名  

スタッフ：20名 

 

 

2月 2月 21日（金）「横浜オービィ」→感染症対策の為中止  

3月 3月 27日（金）「マザー牧場」→感染症対策の為中止  
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１０．事故報告 

苦情件数 0件 

 

１１．苦情、相談 

相談件数 0件  

 

1２．その他   

◆職員配置状況報告（令和 2年 3月 31日現在） 

職名 管理者 サービス 

管理 

責任者 

生活支援員 

職業指導員 

理学療法士 

看護師 栄養士 事務員 世話人 医師 合計 

正規職員 １ ３ １3 ０ ０ ２ ０ ０ １9 

契約職員 ０ ０ ２7 1 １ ０ ３ ０ ３2 

嘱託職員 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ２ 

常勤換算 １ ３ ３３．８ ０．1 １．０ ２ ２．１   

 

区分 職名 年代 性別 採用日又は退職日 

採用 生活支援員 正規職員 20歳代 男性 平成 31年 4月 1日 

生活支援員 契約職員 60歳代 男性 令和元年 8月 20日 

退職 生活支援員 契約職員 60歳代 男性 平成 31年 4月 30日 

生活支援員 契約職員 60歳代 男性 令和 2年 3月 31日 

生活支援員 正規職員 20歳代 女性 令和 2年 3月 31日 

 

◆修繕・設備整備について 

 ア）固定資産 

【器具及び備品】 

エアコン（キッチンせいしょう） 

（鈴木電気店）￥161,960 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【器具及び備品】 

エアコン（キッチンせいしょう） 

（鈴木電気店） ￥194,412 
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イ）修繕、工事 

 

 

 

 

 

 

【器具及び備品】 

洗濯機 （ケアホームせいしょう） 

（鈴木電気）￥64,444 

 

 

 

 

 

 

【器具及び備品】 

エアコン（第二作業棟女子トイレ） 

（鈴木電気）￥98,760 

 

【器具及び備品】 

パイプハウス２棟新設工事 

㈱鈴木商店（￥1,014,253） 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッチンせいしょう電灯増設工事    

鈴木電気店 （￥573,509） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドライブレコーダー 13台 

（小高モータス）￥624,000 
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